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Salute 24 Fascicoli sanitari al palo:
Adempimenti solo dal 42% degli italiani
Un consenso frena iI consenso all'utilizzo
il fascicolo sanitario

Marzio Bartoloni —a pag. 3~

L'allarme. Senza l'adesione i medici non possono consultare i dati dei pazienti
In Emilia il 927 ha detto di sì, in Campania, Molise e Calabria soltanto I'1%

Marzio Bartoloni

S
apere soprattutto nei casi
di emergenza se un pa-
ziente è allergico, prende
un farmaco salva vita o
soffre di una patologia

cronica grave può fare la differenza.
Eppure per sei italiani su dieci que-
sta possibilità a portata di un sem-
plice click per medici e infermieri
oggi è preclusa perché il Fascicolo
sanitario elettronico è ancora per
troppi un oggetto misterioso. A131
marzo scorso solo il 42% ha infatti
dato il consenso alla consultazione
dei propri dati sanitari contenuti nel
fascicolo: dalle ultimi analisi effet-
tuate, agli esami o ai farmaci che si
prendono abitualmente fino a pre-
cedenti ricoveri o al "patient sum-
mery" (una sorta di breve identikit
del paziente) . E con enormi diffe-
renze regionali perché si va dal 92%
dei sì all'utilizzo del Fse degli emi-
liani allo striminzitissimo 1% di
consensi dei calabresi, oppure
dall'88% dei sì dei veneti e 1'86%dei
friulani all'i% di campani e molisa-
ni, dal 66% dei sì di cittadini della
Lombardia all'8%di quelli del Lazio.
Che gli italiani bazzichino poco il
proprio fascicolo - a parte quelli
contrari per principio che si presu-
me siano una minoranza - lo dimo-
strano anche i dati di accesso: a
fronte di una media nazionale del
21% che hanno aperto il loro Fse ne-
gli ultimi 90 giorni, c'è il 65% degli
emiliani e 1'1% dei marchigiani,

Questa mancata adesione rap-
presenta, come detto, molto più di

un semplice adempimento buro-
cratico nato nel nome della difesa
del diritto alla privacy dei pazienti.
Perché senza il consenso dei citta-
dini il fascicolo sanitario elettronico
(Fse) è praticamente inutilizzabile
in ospedale, negli ambulatori o ne-
gli studi dei medici e anche in pron-
to soccorso quando per gli operatori
sanitari avere una informazione in
più in tempi strettissimi può essere
cruciale per salvare una vita. Tutto
questo mentre tra meno di otto me-
si (il 31 marzo) come previsto dal
Pnrr che investe oltre 1,3 miliardi
per il potenziamento del Fse ogni
medico e struttura sanitaria sia
pubblica che privata sarà obbligata
a caricare nel fascicolo tutti i docu-
menti sanitari prodotti.

Il corto circuito è provocato pro-
prio da questo passaggio senza il
quale il fascicolo non è accessibile
dal personale sanitario: il mancato
consenso alla consultazione non
blocca ovviamente le prestazioni di
cui si ha diritto, ma i dati e i docu-
menti contenuti «sono visibili sol-
tanto a Lei e al medico che li ha pro-
dotti e non saranno acceduti per fi-
nalità di diagnosi, cura e riabilita-
zione, profilassi internazionale e
prevenzione», avverte un messag-
gio scritto un po' in burocratese che
compare quando si apre il proprio
Fse dove è sempre possibile "flag -
gare" il proprio consenso.

L'accesso ai dati sanitari del pa-
ziente - secondo le ultime regole che
ne disciplinano il funzionamento
(Dm 7 settembre 2023) - sarebbe in
teoria possibile, anche se in modo li-
mitato, nei casi di emergenza come

In ritardo anche i profili
sanitari sintetici scritti
dai medici di famiglia:
finora ne sono stati
completati solo il 5%

l'arrivo in pronto soccorso: in questi
casi medici e infermieri potrebbero
consultare almeno al cosiddetto
profilo sintetico sanitario (il "patient
summary") nel quale ogni medico di
famiglia dovrebbe descrivere in mo-
do sintetico le condizioni del suo as-
sistito, come la presenza di una pa-
tologia e le terapie da prendere per
curarla. Peccato che secondo gli ulti-
mi dati disponibili sono stati redatti
dai dottori solo il 5% di questi docu-
menti, un ritardo su cui ministero
della Salute e Regioni vogliono pro-
vare ora a intervenire con la forma-
zione. «Bisogna convincere i medici
di famiglia a scrivere i profili sinteti-
ci dei loro assistiti facendogli capire
che non si tratta di un onere buro-
cratico ma di un passaggio essenzia-
le per garantire le cure migliori nei
momenti di emergenza, ma anche
nel rapporto con gli altri medici spe-
cialisti"» avverte Alessandro Cam-
pana, senior partner della società di
consulenza Ptsclas ed esperto di fa-
scicolo sanitario. Campana insiste
sul «vero nodo» e cioè il consenso
del cittadino: «Si deve lavorare - ag-
giunge l'esperto - su due fronti: da
una parte bisogna formare bene i
medici di famiglia affinché spieghi-
no ai pazienti quanto è importante
darlo, ma allo stesso tempo bisogna
far crescere la comunicazione e l'in-
formazione verso i cittadini facen-
dogli capire che se danno il consen-
so non perdono i loro dati e che il fa-
scicolo sanitario gli consente sem-
pre di tracciare tutti gli accessi e
sapere quali medici hanno consulta-
to quegli stessi dati sanitari».
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Accesso ancora molto limitato

Gli italiani e il fascicolo sanitario elettronico. In

CONSENSI ALLA CONSULTAZIONE DEI FASCICOLI SANITARI

0 20 10 60 SO 100

Emilia Romagna _ 92

P.A. Trento 89
Veneto 88

Friuli V.G. 86

Puglia 73

Valle d'Aosta 73

Lombardia Elk 66

PA. Bolzano 34

Toscana 30

Umbria 29

Piemonte - 28
Sicilia 25

Sardegna - 24

Liguria 12 42%
Marche - 12 Media nazionale

Lazio 8

Basilicata N 5

Molise n 3
Abruzzo 11

Calabria 11

Campania _ 1

Fonte: ministero della Salute
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